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Relazione attivita svolte anno solare 2024

L’anno 2024, al quale questa relazione si riferisce, comprende la seconda parte
dell’anno accademico 23/24 ¢ la prima parte dell’anno accademico 24/25
A partire dal gennaio 2024, le attivita dell’anno accademico 23/24 sono proseguite
regolarmente, sempre in presenza. Le lezioni tenute, come sempre ogni mercoledi,
sono state molto partecipate e arricchite da dibattiti e confronti tra il pubblico e i
relatori.
Sono state particolarmente apprezzate le iniziative legate alla cultura della Sardegna
come, per esempio:
- Le visite guidate a :
Museo Universitario per le Arti e le Culture Contemporanee di Cagliari;
Museo e Parco dell’ossidiana di Pau; questa visita € stata preceduta preceduta
da un intervento preparatorio tenuto dall’archeologa, responsabile della
comunicazione del museo, dott.ssa Giulia Balzano.
Sassari: Pinacoteca con focus sull’opera di Giuseppe Biasi;
Porto Torres: Basilica di San Gavino;
Alghero: il centro storico e la sua storia.

- Il ciclo di lezioni sulla storia sarda del <700 e dell” ‘800: “Politica, societa e
istituzioni della Sardegna dei secoli XVIII e XIX” tenuto dal prof. Nicola
Gabriele. Il corso é stato seguito con vivo interesse e si € concluso con la
consegna ai corsisti di una dispensa contenente tutti i materiali utilizzati dal
docente , riordinati in maniera sistematica e dunque utili per una fruizione ed
un rinforzo delle conoscenze acquisite.

- Le lezioni legate alle colture tipiche della Sardegna e all’enogastronomia
come quella sulla coltura della vite e della produzione vinicola o sulla
coltivazione del grano e la panificazione con sistemi di coltivazione e
lavorazione biologici.

- Particolarmente apprezzata anche la lezione del prof. Corrado Cicalo
sull’Einstein Telescope: grande operazione di fisica nucleare che sta mettendo
la Sardegna al centro dell’attenzione mondiale.

Nei nostri incontri sono stati trattati anche numerosi temi di attualita e cultura
generale come per es. i diritti civili, il disagio sociale, la malattia psichiatrica , le
dipendenze, I’inclusione, i diritti dei minori ecc.

E stato realizzato un laboratorio teatrale che si & concluso con un esito scenico seguito

con interesse da un pubblico numeroso. Sono stati realizzati dei corsi di informatica,

inglese, attivita motoria, taglio e cucito, dragon boat, quest’ultimo in collaborazione

con il circolo nautico di Isili. Per alcuni mesi, inoltre 40 soci sono stati impegnati in
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un torneo di pinella, che si € concluso con una serata conviviale nella quale sono stati
consegnati i premi ai vincitori. Anche in questa occasione 1’associazione si ¢ rivelata
strumento di socializzazione e di incontro, sempre molto importanti e ancora di piu
nella terza eta.

E stato molto curato anche ’avvicinamento alla musica e al teatro con lezioni/concerto
sul blues e i suoi strumenti, sul jazz le sue origini e i suoi ritmi e con “Articoli per
signore” : un affascinante monologo che I’artista Elisa Pistis ha portato in scena per
noi in occasione della giornata della donna.

A settembre sono riprese le operazioni del tesseramento che hanno, ancora una volta,
rivelato I’attenzione e I’interesse del territorio per 'UNITRE: gli iscritti che nel
passato anno accademico erano 192 a dicembre 2024 sono infatti 220.

L’anno accademico 2023/2024 si & concluso con un viaggio in Piemonte e Valle
D'Aosta , con visite guidate ad Aosta, Courmayeur, Issogne, Montreux, Torino, Sacra
di San Michele. L’anno accademico 2024/2025 é iniziato con un viaggio a Budapest:la
monumentale citta ci ha affascinato con i suoi ponti, la mini crociera sul Danubio, il
Café Newyork, i palazzi imperiali ecc.

Tutte le attivita si sono svolte in sinergia e collaborazione con 1’ Amministrazione
comunale e con le altre associazioni presenti nel territorio, sono state regolarmente
deliberate dal Consiglio direttivo e finanziate con contributi RAS, con contributi
erogati dall’Amministrazione Comunale e, in alcuni casi, con gli introiti del
tesseramento o con autofinanziamenti da parte dei soci. Questi aspetti sono
dettagliatamente specificati nel rendiconto finanziario al quale questa relazione e
allegata.

Per una maggiore completezza, alla presente relazione si allega il calendario
dettagliato delle attivita relativo ai mesi di gennaio, febbraio, marzo, aprile, maggio,
giugno, luglio, novembre, dicembre 2024.
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