
Scheda Argomenti e Attività a.a. 2021 

Il Direttivo dell’Unitre avviandosi a programmare le attività per il nuovo anno accademico 

intende avvalersi del tuo apporto in termini di consigli, indicazioni, suggerimenti che 

possano rendere più stimolante l’offerta educativa che si prefigge di offrire ai suoi soci.  

Ti invitiamo, quindi, a indicare nella scheda che ti proponiamo qui di seguito, negli appositi 

spazi i tuoi suggerimenti 

 

Nome e cognome:____________________________________ 

 
Materie e attività 

 

  
Argomenti 

 

  
X 

 
Letteratura 

italiana 
 

 (autori preferiti)   

 
Letteratura 
straniera 

 

 (autori  preferiti)   

 
Storia antica, 
moderna e 

contemporanea 
 

 (fatti storici)  

 
Storia e 

Lingua sarda 
 

  
Fatti storici e linguistica 

 

 
Lingue classiche: 

Latino – greco 
 

  
Suggerimenti o Argomenti 
proposti dal docente 

 

Francese  corso 
 

 

Inglese 
 

 corso  

Spagnolo 
 

 corso  

Filosofia  
Sociologia 

Psicologia –  
Psicanalisi  
Teologia 

  
Suggerimenti o Argomenti 
proposti dal docente 

 

 
Archeologia 

sarda 
 

  
Lezioni – visite a musei  

 



 
Archeologia 

classica 
 

  
Lezioni – visite a musei 

 

 
Argomenti di 

Attualità 
 

 Suggerimenti   

 
Alimentazione e 

benessere 
psicofisico 

 

 Suggerimenti   

 
Laboratori di 
dolci sardi 

 

 corso  

 
Ginnastica dolce 

 

 corso  

 
Yoga 

 

 corso  

 
Patchwork 

 

 corso  

 
Informatizzazione 

 

  
Corso (es: App - spid – firma 
digitale – email - pec … ecc) 
 

 

 
Fotografia 

 

  
Corso – mostra fotografica 

 

 
Incontro con 

autori  
 

  
Presentazione libri 

 

 
Gruppi di lettura 

 

  
Incontri periodici tra lettori  

 

 
*Aggiungere 
Altri corsi e 

attività  
 

   

 
 

   

    

Ti chiediamo di consegnare la scheda in Biblioteca in tempi brevi. 

Prof.ssa Lalla Serra Presidente Unitre Isili  


